
いのちを守る
何でも相談会

むきあう・ささえる・つながる

「こんなこと…」と思わずにまずはご相談ください。

くらし

家族

しごと

お金

こころ

司法書士が精神保健福祉士または公認心理師・臨床心理士とともにアドバイス

ご家族・友人の方の悩みでもお気軽にご相談ください。

0120-750-070

東京司法書士会 新宿区・日本司法支援センター（法テラス）東京地方事務所・
社会福祉法人東京都社会福祉協議会・社会福祉法人新宿区社会福祉協議会
一般社団法人東京精神保健福祉士協会・一般社団法人東京公認心理師協会

東京司法書士会 事務局事業課お問合せ ☎０３-３３５３-９１９１ 平日  ９：00～１２：00
　　13：00～17：00https://www.tokyokai.jp/

受付時間 下記開催日の１８：００～２０：３０（相談は２１：００まで）

主催 後援

いじめ
学校でいじめ
られている

パワハラに
あっている

病気で働けず
生活が苦しい

すべてに
疲れてしまった 家族から暴力を

受けている

返済できない
借金がある

２０２1年９月１3日～２０２2年３月２8日までの毎週月曜日
（ただし、祝日及び年末年始の１２月２7日、１月3日を除く）

2021   9/13（月）27（月）　
10/ 4（月） 11（月） 18（月）  25（月）
11/ 1（月）     8（月） 15（月）  22（月）  29（月） 
12/ 6（月） 13（月） 20（月）

20221/17（月）24（月） 31（月）  
2/ 7（月） 14（月） 21（月） 28（月） 
3/ 7（月） 14（月）  28（月） 

（予定）

電話
相談

相談無料

新型コロナウイルス感染拡大の影響等により、当日の中止や受付時間短縮となる可能性があります。予めご了承ください。

携帯電話からも
ご利用になれます（ )
フリーダイヤル


